Tekst genomen uit de BuBishi, aantekeningen van onbekende leerlingen van ToTe, het
karate van Okinawa in de 19% eeuw:

Les 26: Schutspatroon van Fujian en de Witte Kraanvogelstijl

Vertaling1 :
Jiu = Negen

Tian = Hemelen

Feng = wind

Huo = (en) vuur

Yuan = hof

San Tian Dou =
Drie akkers steden
=Zheng-li =
Fujian

Schutspatroon
(maarschalk)
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[Bij het plaatje staat verder geen tekst in de Bubishi. De pose van de figuur met opgetrokken been en
beide handen in 2-vinger-afweerpositie is specifiek genoeg om er, behalve een Boedhistische heilige,ook
de oorspronkelijke (militaire) schutspatroon van Zheng-li in te herkennen: Jiu Tian Feng Huo Yuan San
Tian Dou (klassiek Chinees) of Busaganashi (Japanse benaming) die zetelt in de Negen-hemelen-wind-
en-vuur-hof. Zheng-li is de oude naam voor de Chinese provincie Fujian. Het verhaal gaat dat Fang
Qiniang, die de Witte kraanvogelstijl in Fujian ontwikkelde, deze schutspatroon als symbool koos voor de
normen en waarden van haar stijl. De Goju Ryu stijl van het karate houdt de Busaganashi tot op de dag
van vandaag in ere in haar dojo’s®. Lokale heiligen of schutspatronen, zoals Busanagashi, zijn meestal
overleden hoge keizerlijke ambtenaren van weleer die bekend stonden om hun rechtvaardigheid en inzet
voor het volk®. Het is mij echter niet bekend op welke ambtenaar uit welke eeuw gedoeld wordt met
Busaganashi. Een tweetal kata zijn aan de pose van Busaganashi gelieerd, te weten Suparenpei of 108

handen (% E$1K$) van de Goju Ryu stijl en de Hakutsuru of Sneeuwkraanvogel (Grus
leucogeranus L.) kata van het Chinese dorp Kumemura op Okinawa. (JvB, 1 augustus 2004)]
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